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ISTRUZIONE PREANALITICA PER LA RACCOLTA DI CAMPIONI DI URINA

I campioni si consegnano dal lunedi al venerdi, dalle 07:30 alle 09:00, dopo aver espletato le
procedure di accettazione allo sportello, presso le sale prelievi del Poliambulatorio Magenta e di Villa
Serena; il sabato soltanto presso il Poliambulatorio Magenta, nello stesso orario.

I ESAME COMPLETO URINE/URINE SPOT/UROCOLTURA

Dotarsi di un contenitore sterile per la raccolta delle urine acquistabile in farmacia.
Nel caso di esecuzione di tutte le tipologie di esami sopraelencati, & sufficiente un unico campione
nello stesso contenitore.

Per eseguire la raccolta, lavarsi le mani e lavare accuratamente 1’apparato genitale.

Raccogliere esclusivamente il getto intermedio della prima urina del mattino, eliminando il primo e
I’ultimo getto della minzione.

Raccogliere 'urina nell’apposito contenitore, avendo cura di non toccarne I’interno o i bordi con le
mani.

Chiudere bene il contenitore per evitare fuoriuscite del campione ed eventuali contaminazioni.

Scrivere Cognome e Nome sull’etichetta e consegnare il campione negli orari previsti.

Se di sesso femminile, sarebbe meglio che la paziente non fosse in periodo mestruale.

Solo_per_urocoltura (esame colturale): il paziente deve aver sospeso ogni terapia antibiotica da
almeno 5 giorni, salvo diversa prescrizione medica.

Piossasco (TO), 11/03/2024

Il Responsabile di Laboratorio
Dott.ssa lvana Ricatto
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